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A faixa de freqiéncia de sensacéo auditiva estd na banda de 20 Hz a 20.000 Hz.
Os fatores que determinam a audibilidade subjetiva de um som sdo téo
complexos que ainda muita pesquisa continua a ser feita no assunto. Um desses
fatores € gue o ouvido humano ndo é igualmente sensivel atodas as freqiéncias
de 20 Hz a 20.000 Hz, mas é mais sensivel a faixa entre 2 kHz e 5 kHz devido
as ocorréncias de ressonancias acusticas no canal do ouvido externo. Nesta faixa
de freqiéncia as dimensdes do ouvido externo sd0 compativeis com 0s
comprimentos de ondas acusticas [1]. O ouvido humano é menos sensivel para
frequéncias extremamente baixas e dtas ( ver escala dBA nafigura).

Ondas acusticas com fregiéncias abaixo e acima da faixa audivel séo
respectivamente dominadas por ondas infrassonicas e ultrassonicas. O infrasom
pode ser gerado por processos naturais, tais como terremoto, ruptura vulcanica,
ventos, grandes ondas oceanica e cataratas ou por processo de explosdo, ondas
sbnicas e equipamentos de refrigeracdo e aguecimento. O ultrasom pode ser
gerado por processos industriais tais como limpeza, soldagem de plastico, entre
outros.



N&o existem limites permitidos para a exposicao humana ao infrasom ou ultra-
som. O infrasom que ndo € percebido subjetivamente, ndo tem efeito no conforto
ou comportamento humano, mas para preservar 0 Sistema auditivo é
recomendado um nivel méximo de aproximadamente de 136 dB (N&o dBA) na
faixa de freguéncia mais baixa de 1 Hz, a um nivel de 123 dB para frequéncia
até 20 Hz [2]. Para frequéncias dtas, de até 18 kHz, a avaliacdo estd mais
correlacionada ndo com o sistema auditivo, mas com a sensacd humana como
incomodo, fadiga e dor de cabega. Acima de 18KHz existe possibilidade de
perda auditiva associada com os niveis de pressao sonora e ndo com o tempo de
exposi¢ao, onde os fendmenos de n&o linearidade e distor¢ao sio presentes[3,4].

Os dados de atenuacdo de ruido dos protetores auditivos sdo fornecidos,
conforme as normas de ensaios, a partir de 125 HZ até 8KHz. As atenuagoes
medidas abaixo de 125 Hz, para protetores tipo pluge, mostra vaores de
atenuacao na banda de 80 Hz, similar ao valor obtido na banda de 125 Hz. No
caso do protetor tipo concha, nas fregiiéncias de até 35 Hz, a atenuacdo obtida é
mais baixa e/ou negativa (amplificacdo). A atenuacao dos protetores auditivos
em frequéncias de até 17.8 kHz pode chegar até 38 dB [5].
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